NATURRESORT WALDGLUCK
Pfrimmerhof 3, 67729 Sippersfeld
SA 25. Mai 2024, 13.30 - 16.00h

Entdecke eine Oase der Ruhe und Erholung mitten im Herzen des Pfalzer
Waldes. Beim Waldgllckbaden tauchen wir ein in die heilende Atmosphare
der Natur und lassen den Stress des Alltags hinter uns.

Inspiriert von der alten japanischen Tradition des
Waldbadens, bringen wir Korper, Geist und Seele in "
Einklang. Gemeinsam erleben wir u.a. achtsames Gehen, «'
Atemiibungen und Meditationen, die unsere Sinne =
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beleben und unsere innere Balance starken. it gt



GenieBe die belebende Frische der Waldluft, lausche dem
beruhigenden Rauschen der Blatter und spulre die heilende Kraft des
Waldes. Tauche ein in die natlrliche Schonheit und lass Dich von der
Magie des Waldes verzaubern.

Erlebe die transformative Kraft der Natur und génne Dir eine Auszeit
vom Alltag — beim Waldgliickbaden!
Und anschlieBender Einkehr im gemttlichen Waldcafe am See!

Deine Wellbeing-Investition: 25,00 €
darin enthalten:
e 25 Std. Baden im Waldgltick!

Wir, das ist das Team vom Naturresort Waldgltick und ich, freuen uns 3
darauf, Dich im Sippersfelder Wald willkommen zu heifen! &
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